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¿Sabia usted que de acuerdo con la encuesta nacional sobre consumo de 

alcohol y abuso de drogas, uno de cada cinco adolescentes cursando octavo 



20 años y que la formación de la memoria no esta completamente desarrollada 
hasta la edad de los 16 o 17 años. 

Investigaciones han mostrado que entre más temprano empiecen los 
adolescentes a consumir alcohol, mayor es la probabilidad de enfrentar 
problemas de alcoholismo después en sus vidas.  Como padres necesitamos 
trabajar para prevenir o al menos retrasar el consumo del alcohol. 

Monitorear y supervisar a su hijo adolescente es una tarea crítica. Los 
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