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El tema a tratar en la charla preventiva de este mes es el primero en una 

serie que le da una mirada a los fundamentos del trabajo contra la prevención 
del abuso de alcohol y drogas. Todo el fundamento o la ciencia usada para 
dirigir  este trabajo preventivo como un problema existente a nivel nacional se 
conoce como La Teoría de Riesgos y Factores de Protección escrita por los 
doctores Dr. J. David Hawkins y Dr. Richard F. Catalano. Durante este mes nos 
concentraremos en los factores de protección que los padres pueden construir y 
ejercer en casa con el fin de incrementar la influencia de los valores familiares 



CREENCIAS SANAS Y REGLAS CLARAS 
 Los padres y otros modelos a seguir pueden compartir sus 

creencias y valores familiares con los jóvenes que están empezando a crecer y 
madurar. Una vez esto esta hecho hay que motivar constantemente a sus hijos 
para que ellos sigan los valores que se les ha inculcado en casa. Es importante 
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