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NÓI ĐỂ NGĂN NGỪA 
 

NÓI VỚI CON EM TRONG LỨA TUỔI THIẾU NIÊN 
VỀ RƯỢU 
 
Ấn bản Số 3 
TRUNG TÂM CSAP’S WESTERN VỀ ÁP DỤNG CÁC PHƯƠNG THỨC NGĂN NGỪA 
JULIE HOGAN, Tiến sĩ Giám đốc. 

 
Do Diane Glass Điều hợp viên Cơ quan Áp Dụng các Phương Thức Ngăn Ngừa trình bày , 

 

r

Phụ tá Giám đốc Kris Gabrielsen chọn lọc. 
 

uý vị có biết là theo thống kê của Cơ quan 
Thống kê Quốc gia về Lạm Dụng Rượu và 

Thuốc thì cứ trong năm em học sinh của lớp 8 
sẽ có một em đã uống rượu trong những tháng 
vừa qua không? 
 

GHI NHỚ 
“71% các em thiếu niên nói là  
ất dễ dàng khi muốn có rượu.” 

 
Các thiếu niên uống rượu phải đối diện với nhiều 
sự nguy hiểm, từ việc xảy ra tai nạn đến việc tử 
vong vì sự độc hại của rượu. Các nguồn nghiên 
cứu bắt đầu cho thấy còn có một sự nguy hiểm 
khác nữa: tổn thương của não bộ. 
Các cuộc tham khảo khởi đầu nhận định là việc 
thường xuyên uống nhiều rượu có thể làm tổn 
thương đến sự phát triển não bộ của lứa tuổi 
thiếu niên và thanh niên. Các cuộc nghiên cứu 
nầy cho thấy sự liên hệ trong việ
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